aquela tarde, quando me
encontrava defronte da sec-
¢ao dos vinhos, vi-o0 aproxi-
mar. Apresentava o0 mesmo ar
resignado dos outros, os mes-
mos passos lentos e envergo-
nhados, mas estava um pouco
mais juvenil. Como se tivesse,
finalmente, encontrado um mun-
do que era o seu. Deixou de ar-
rastar aquele monstro de 4 rodas
e conduzia-o agora seguro e con-
flante por entre as centenas de
garrafas expostas. Tal como os
outros, tambem ele tinha enfeita-
do 0 seu cabaz com compras
desnecessarias. Os congelados,
onde as delicias do mar ja desco-
ravam, os aperitivos, o queijinho
saloio, os iogurtes com boiao de
vidro, a agua das Pedras...

| Olhou para a prateleira dos
tintos alentejanos demorada-
mente, Iinspeccionou 0s tons
ameixa purpura, excelentes para
acompanhar cacga, as rolhas mais
0 seu aroma frutado, identificou
taninos e por fim anos de colhei-
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-NUTRICAO E SAUDE

Sera que ninguem
0S proibe de Ir as compras?

Antonio Pedro Graca

o ) 1
L= i e

= e

n e

ta. Neste processo meticuloso e
cientifico perdeu mais .de 1 hora.
Escolheu por fim o que todos esco-
lhem - aquela garrafa de roétulo
lindissimo, preco elevado e 1.°
Prémiodo Concurso Nacional 1993.
Embevecido pela escolha acerta-
da, senti-o levitar antecipando cer-
tamente elogios certeiros dos seus
amigos de fim-de-semana, enolo-
gos tambéem. Passou pela seccao
de mercearia entretido em leitura

didactica. Sabia agora as castas -

predominantes naquele genuino
Vidigueira.
Sequi-lhe o caminho e vi-0 en-

trar no seudieselde 2 lugares, 0
mesmo que havia de trazer a
sua mulher, horas maistarde, ao
mesmo local.

Por essa altura, se ainda ca
andasse, haveria de reparar no
seu passo, firme e decidido.
Como se tivesse entrado num
mundo sem segredos, resigna-
damente feminino ha geracoes.
Tal como as outras, tambem ela
teria enchido o0 seu cabaz de
banalidades - pao, legumes, fru-
ta, arroz, manteiga, fraldas,
lexivia... Talcomo as outras, tam-
bém ela teria comparado pre¢os
e percorrido as promogoes com
taloes de desconto na mao. Por
fim, quando se dirigisse para a
caixa registadora, haveria de
amaldicoar pela enésima vez o
marido, todos os maridos, que a
essa hora da noite viam o mes-
mo jogo de futebol, rodeados

das mesmasdeliciasdomardes-

coradas e iogurtes com prazos
de validade ultrapassados.
Ate Breve
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